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NAVIGARE 
L’ADOLESCENZA 
TRA SFIDE 
E PERICOLI

INCONTRI A CURA 
DEL DOTT. ROBERTO DESIDERIO
E DOTT.SSA  MARIA STELLA ANDREOZZI

ORGANIZZATI DALL’ ISTITUTO EINAUDI-MOLARI
DI SANTARCANGELO DI ROMAGNA 

MERCOLEDÌ  10 APRILE
VENERDÌ  10 MAGGIO
MERCOLEDÌ  29 MAGGIO
ORE 20:30



PROGRAMMA MERCOLEDÌ 10 APRILE — ORE 20:30
MONDI VIRTUALI: ISTRUZIONI PER L’USO
Relatore: Dott. Roberto Desiderio, psicologo psicoterapeuta
Focus sul tema:
— Rischi e opportunità dell’uso del mondo virtuale
— Impatto sulla salute mentale e fisica degli adolescenti
— Gestione familiare dell’uso dei dispositivi tecnologici
A seguire: Spazio dedicato a domande, esperienze e opinioni.

VENERDÌ 10 MAGGIO — ORE 20:30
INSTABILITÀ EMOTIVA IN ADOLESCENZA
Relatore: Dott.ssa Maria Stella Andreozzi, psicologa clinica
Co-relatore: Dott. Roberto Desiderio, psicologo psicoterapeuta
Focus sul tema:
— Comportamento tipico e atipico
— Rischi
— Rapporto genitore/figlio adolescente
A seguire: Spazio dedicato a domande, esperienze e opinioni.

MERCOLEDÌ 29 MAGGIO — ORE 20:30
AFFRONTARE LE DIPENDENZE NEGLI ADOLESCENTI: 
PREVENZIONE, CONSAPEVOLEZZA E SUPPORTO
Relatore: Dott. Roberto Desiderio, psicologo psicoterapeuta
Focus sul tema:
— Dipendenza comportamentale vs dipendenza da sostanze
— Dipendenza da internet / social / videogiochi
— Dipendenza da sostanze
— Fattori di rischio
— Ruolo dei genitori
A seguire: Spazio dedicato a domande, esperienze e opinioni.
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